


အခနး်	(၁)

“ဟက်လို”

ချိလငွ်းူည့ံံေသာ	ထးူသေံလးကုိ	ဒတီစခ်ါေတာ့	ေနာငလ်ငး်က

မတှမ်သိာွးပြီဖစသ်လို၊	တစဖ်က်က	နနး်မာှလည်း	ေနာငလ်ငး်ရဲ	ဖနုး်နပံါတပ်ဆဲိုတာ

ကိသလိိုက်ပါသည်။

အချနိက်	မေစာလပှ။်	နနံက်	ကုိးနာရီထိုးဖို	ဆယ့်ငါးမနိစသ်ာ

လိုပါသည်။	သိုေသာ်	မျက်ချယ်ဇငက်	အိပေ်ကာငး်တနုး်	ြဖစသ်ည်။

သရဲူလက်ကုိငဖ်နုး်ကုိလည်း	ထုံးစအံတိုငး်	အသပံတိထ်ား၏	။	ထိုေကာင့်

ေနာငလ်ငး်က	မျက်ချယ်တိုရဲ	အိမဖ်နုး်ကုိ	ေခလိုက်တာက	ြဖစ်ိုငသ်ည်။

ဒမီနက်	နနး်တို	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်ရဲ	ဆမွး်ေကး

အလှဧည့်ခပံွဲတစခ်	ုသာွးစရာရိှတာေကာင့်	မျက်ချယ်က	နနး်ကုိသူအိမ်

အေစာကီးလာဖို	ညကတည်းက	တဖဖွ	ွမာှထားတာေကာင့်	နနး်က	ေဖေဖ

ံုးသာွးချနိ	်တစခ်ါတည်း	ဝငပ်ိုခဲ့ခိုငး်ရတာ	။

ဒကီျေတာ့	မျက်ချယ်အစမ်က	တခံါးဖငွ့်ေပးသည်။	မျက်ချယ်မာှ

အိပေ်ကာငး်တနုး်ပ	ဲရိှေသး၏	“အဲဒ	ီ…မျက်ချယ်က	လပု်ပ၊ီ	သူိုးလာရင်

ေရချိးဦးမာှနဲ၊	အလြှပငမ်ာှနဲ၊	ဆယ်နာရီ	ဘယ်လိုေရာက်ပါေတာ့မလ၊ဲ

စတိ်​ပပ်ါတယ်”

သမူက	ညည်းညည်းညည…။

ဧည့်ခနး်ဆိုဖာမာှ	ဝငထ်ိုငလ်ိုက်ဆမဲာှပ	ဲတယ်လဖီနုး်	အနေီလးက

ထြမည်လာတာ	အနးီမာှ	သမူပ	ဲရိှတာေကာင့်	နနး်က	ဖနုး်ကုိငလ်ိုက်တာ	ြဖစသ်ည်။

“နနး်ဆန	်ေရာက်ေနတယ်	ထငတ်ယ်”

“ဟုတက့ဲ်..သာွးစရာတစခ်	ုရိှလိုပါ”



နနး်ဆနသ်ကူ	ဆပံငေ်လးေတ	ွလက်တစဖ်က်က	သပတ်ငရ်ငး်

မျက်ချယ်ကုိ	သာွးှိးေပးရမလား	စဉစ်ားေနသည်။

“မျက်ချယ်ေရာ…ဘာလပုေ်နလ၊ဲ	မအားဘူးထငတ်ယ်၊	သူဖနုး်ကုိလည်း

ဖငွ့်ဖို	သတေိပးစမး်ပါဦးဗျာ”

“ဟုိေလ…သ	ူအိပေ်နတယ်”

“ဟာ…အိပတ်နုး်လား”

“ဟုတက့ဲ်…ှိးေပးရမလား”

“ရတယ်…ရတယ်၊	ေနာက်မပှ	ဲကနေ်တာ်	ြပနဆ်က်မယ်၊	နနး်ဆန	်သူ

ိုးရင	်တစခ်ေုြပာေပးပါ။	ဒညီေန	ကနေ်တာ်	မလာြဖစဘူ်းလို၊	ကနေ်တာ့်	ေမေမ

ြပနေ်ရာက်မာှမိုလို	ေလဆပိသ်ာွးကိရမယ်၊	ဒါေကာင့်ပါ”

တစဆ်င့်	ေြပာရတာ	ကုိ	ေနာငလ်ငး်	စတိသ်က်သာရာရမ၏ိ	။

မျက်ချယ်ကုိသာ	ဒါုိက်ေြပာရင	်ချနိး်ပးီမ	ှပျက်ကွက်ရ	ေကာငး်လားဟု	ပစွပိစွိ

ေရရွတြ်ပစတ်င	်စတိေ်ကာက်လို	ဆုံးမာှမဟုတ။်

ေနာငလ်ငး်လည်း	မေတွချငလ်ိုမ	ှမဟုတဘဲ်။	သမူကုိ

ေတွချနိလ်နွး်လိုသာ	ေတွခငွ့်ရဖို	ချနိး်ဆိုထားခဲ့တာ။	အခေုတာ့	ေမေမက	ဒေီန

ြပနေ်ရာက်မည်ဟု	ဖနုး်ဆက်တာမို	မတတ်ိုင။်

ေလဆပိကုိ်	သ	ူဆငး်မကိရင	်ေမေမ	စတိဆ်ိုးမာှ။	ဒတီစလ်လုံး

စကာပသူာွးေနတာမို	ေမေမ	နဲသ	ူခွဲေနရတာ	တစလ်ရိှပေီလ။

စးီပာွးေရး	ကိစတိုငှ့်	ေမေမက	ိုငင်ရံပြ်ခားလည်း	မကာခဏ

သာွးလာရတတသ်ည်။	အဲဒ	ီအခါမျိးေတမွာှ	ေနာငလ်ငး်ကုိ	စတိမ်ချတတ။်

ဘယ်လိုေန၊	ဘယ်လိုထိုင၊်	ဘယ်သနူဲေတာ့	မေပါငး်နဲ	စသြဖင့်	တဖဖွ	ွမာှကားမဆုံး။

ပးီေတာ့..ဟဲ…ဟဲ။



သ	ူရည်းစားထားေနပဆီိုတာ	ေမေမ	မသေိသးပါ။	နည်းနည်းပါးပါး

ရိပမ်ခိျငေ်တာ့	ရိပမ်ိိုငသ်ည်။	သူဖက်ကလည်း	လိုမ	ှဖငွ့်ေြပာမည်ဟု

စဉး်စားထားသည်။	မျက်ချယ်နဲ	သနူဲက	ေရှေရးေရှရပေ်တ	ွတိုငပ်င	်ေဆးွေးွတာမျိး

မလပုဘူ်းေသးပါ။

ချစသ်ြူဖစသ်ည်	ဆိုံုမ	သက်သက်ကေလးမို	ေမေမနဲ	ထိုအေကာငး်ေတွ

မေဆးွေးွရေသး။

ေနာငလ်ငး်သည်	သူဖက်က	တစခ်ါမ	ှမပျက်ကွက်ဘူးတာမို

အားတုံအားနာ	စတိေ်တ	ွ​ပေ်နရေသး။	မျက်ြခယ်ငှ့်	ပတသ်က်လင	်သူဖက်က

ဘာမဆို	အေလးအနက်ထားေနကျပါ။	ချနိး်ထားပးီလင	်အချနိတ်တိကိျကျ

ေရာက်ိုငဖ်ိုပင	်သ	ူအမဲကိးစားခဲ့သပူါ။

တစခ်ါမလှည်း	ေနာက်မကျဘူးပါ။

ဒတီစ်ကိမသ်ာ	မေတွိုငေ်သးဘူးဟု	ြပနြ်ပငတ်ာြဖစသ်ည်။

“သူိုးလာလင	်နနး်ေြပာေပးပါမ့ယ်”	“ဆက်ဆက်	ေြပာလိုက်ပါဗျာ၊	ေတာ်ကာ	သူ

ကနေ်တာ့်	ကုိ	စတိေ်ကာက်ေနဦးမယ်”

“စတိခ်ျပါ…ကုိေနာငလ်ငး်ရဲ၊	နနး်	မေမပ့ါဘူး”	“အဲဒါဆို..သင့်ခယူ်ဗျာ”

ေနာငလ်ငး်က	ဖနုး်ခက်ွကုိ	အသာြပနခ်ျလိုက်သည်။	ပးီလင်

သက်ြပငး်တစခ်ျက်ငှ့်…	မျက်ချယ်…မျက်ချယ်၊	ဒအီချနိထ်	ိအိပတ်နုး်တဲ့၊	ညက

ဘယ်ေတသွာွးခဲ့လို	ညဉ့်နက်သလမဲသ။ိ

သူငှ့်မျက်ချယ်က	ချစသ်ေူတဘွာေတ	ွြဖစေ်နတာ၊	တစေ်ယာက်ေပ

တစေ်ယာက်	ထထဲဝဲငဝ်င	်ရငး်ှီးလနွး်လတှာ	မဟုတပ်ါ။

သဟူာ	မျက်ချယ်အေကာငး်ကုိ	မျက်ချယ်ေြပာသေလာက်သာ

သထိားတဲ့သ။ူ	မျက်ချယ်မာှ	သူအြပင	်ေနာက်ထပ	်ရည်းစားများ	ရိှေနသလားဟု

တစခ်ါတစခ်ါ	သ	ူသသံယ	ဝငမ်သိည်။



ေမေမသာ	သသိာွးရင	်မျက်ချယ်လို	ေခတဆ်နပ်ငွ့်လငး်တဲ့

မနိး်ကေလးမျိးနဲ	သေဘာတပူါမ့လား။

ဒါကုိလည်း	သ	ူစိုးရိမပ်ါေသးသည်။	စိုးရိမစ်တိေ်ကာင့်ပင	်ေမေမငှ့်

မျက်ချယ်ကုိ	မတိဆ်က်မေပးရဲေသးတာ	ြဖစ၏်	။	ေမေမက

သူလှုံးသားေရးရာကိစမာှ	လတွလ်ပခ်ငွ့်	ေပးထားတယ်ဆိုေပမယ့်	သူ

သေဘာမေတွရငေ်တာ့	တားြမစမ်ာှ	ေသချာသည်။

ေမေမက	အခထု	ိပုျိသက်ွလက်ေနသလို	စတိက်လည်း	ခပထ်က်ထက်

မဟုတလ်ား။	ေနာငလ်ငး်ဘ၀မာှ	ဒအီေမတစေ်ယာက်သာ	ရိှသြဖင့်

သူအိမေ်ထာငေ်ရးမာှ	ေမေမသ့ေဘာထားက	အလနွအ်ေရးကီးသည်။

ေနာငလ်ငး်သည်	စးီကရက်တစလ်ပိကုိ်	ိ​က်ဖာွရငး်

ေမေမအ့ေကာငး်ေတ	ွသတတိရ	ေတးွေနမ၏ိ	။

ပးီေတာ့	မျက်ချယ်…။	မျက်ချယ်ငှ့်	သနူဲ	စေတွခဲ့ပုံ။	သတူို

ဆယ်တနး်ေြဖပးီ	ေအာငစ်ာရငး်ထက်ွတဲ့ေနက	အြဖစအ်ပျက်ေလးများ။

အဲဒ	ီေနာက်…။

နနး်ဆနသ်နူဲ	သနူဲ	ေရကူးကနမ်ာှ	စေတွခဲ့တာ။	နနး်ဆနက်	မျက်ချယ်

သငူယ်ချငး်ြဖစေ်နတာ။	အတတိက်	ြဖစရ်ပေ်လးများက	သူေခါငး်ထစဲကီာ	စဉက်ာ

ေပလာေလသည်။

*

သူ	အိမြ်ပနေ်ရာက်ေတာ့	အေမက	ဝတစ်ားြပငဆ်င်ပးီ	အြပငတ်စေ်နရာ

သာွးမလို	ြဖစဟ်နတ်၏ူ	။	စားချငတ်ဲ့ဟငး်	ေမးပးီ	အိမက်	ေကာငမ်ေလး	ဘဲဥမကုိ



စစီဉခ်ိုငး်သည်။	အြပငဆ်ိုငက်ေန	ဝယ်ခိုငး်တာ	ပိုများသည်။	အေမသည်	အိမဗ်ာဟီရ

စစီဉ်ိုငေ်သာ	မးီဖိုေချာငဝ်င်ိုငေ်သာ	မနိး်မမျိးမဟုတခ်ဲ့။

ေမေမ	သူကုိ	ဂုတစိုက်ငှ့်	ထမငး်ဟငး်	ခးူခပထ်ည့်ေပးတာမျိး	မရိှပါ။

သခူုစှတ်နး်၊ရှစတ်နး်	ေကျာငး်သားဘ၀	ကတည်းက	ေမေမက	စပီာွးေရးထဲ

စတိ်စှထ်ားသည်။

ပးီေတာ့	သူမာှ	သားရိှေနတာကုိ	ေမေမ	ေမေ့နပုံပါ။	အပျိစငေ်လးလို

ေကာ့ရှငး်ေနတတသ်ည်။	သတူိုကုိ	သားအမလိို	မထငရ်ဘဲ	ေမာငမ်မှလို	ထငရ်တာ

သကုိူယ်တိုင	်သတထိားမခိဲ့၏	။

ဖံွဖိးေသာ	ခာကုိယ်ငှ့်	ရှည်မတေ်သာ	အရပ်ကီးေကာင့်

ေမာင်မှဆိုရငေ်တာင	်ေမေမက	ညီမေလးြဖစဖ်ိုပ	ဲရိှသည်။	ဒကိီစအတက်ွ

သူအေနငှ့်	ေမေ့မကုိ့လည်း	အြပစမ်ထငမ်ပိါ။	သူဘ၀	အခထု	ိေအးေအးေဆးေဆး

ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	ကီးကျယ်ခနး်နားေနတာ	ေမေမ	အရမး်ကိးစားတာေကာင့်မနှး်

သသိည်။

Mand	Phone	တစလ်ုံးငှ့်	တစခ်ျနိလ်ုံး	စကားေြပာ၊	ဟုိသာွး	ဒသီာွး

မအားလပေ်သာ	ေမေမေ့ခါငး်ထမဲာှေတာ့	သူသားအတက်ွဆိုတဲ့	ရည်ရွယ်ချက်သာ

ရိှခဲ့သည်။	သေူမေမကုိ့	သနားသာွးမသိည်။

ဒါေကာင့်	သအူရွယ်ေရာက်ပးီ	သတိတလ်ာကတည်းက

ဆုံးြဖတထ်ားသည်။	ေမေမ	စတိမ်ချမး်သာ	ြဖစမ်ည့်	ကိစကုိ	လုံး၀

ေရှာင်ကဉမ်ည်ဆိုတာပါပ။ဲ	ေမေမ	သူကုိချစတ်ာ	သယံုူသည်။	ေမေမ	့အနားကပ်ပးီ

ဆိုးခငွ့်၊	ဂျကီျခငွ့်	မရတာ	ကုိလည်း	သ	ူေြဖသမိ့်လိုက်သည်။

လပုင်နး်ေတ	ွအကီးအေသးစုံစာွ	ရိှတာမို	ေမေမက	လေူပါငး်စုံငှ့်

ပတသ်က်ေြပာဆို	ဆက်ဆရံသည်။	ပွဲမျိးစုံ	သာွးရသည်။	ပါဝငဆ်င်ဲရသည်။	အဲဒ	ီလို

အခါမျိးေတမွာှ	ေမေမငှ့်	ရငး်ှီးေသာမတိေ်ဆေွတကွ	ေမေမကုိ့	အိမတ်ိုငရ်ာေရာက်



လာေခတတသ်ည်။	များေသာအားြဖင့်	စးီပာွးေရးလပုေ်နကတာက	အမျိးသားေတွ

မဟုတလ်ား။

ေမေမက	မနိး်မသားေပမယ့်	အမျိးသားေတနွဲ	ပခုံးချငး်	ယှဉက်ာ

အလပုလ်ပုေ်နရတာ	မို	သတူိုငှ့်	ကငး်ရှငး်ချငလ်ိုလည်း	မရပါ။

လပုင်နး်သေဘာအရ၊	လမူ​ေရးအရ	အမျိးသားေတနွဲ	ေမေမ

ရငး်ှီးရသည်။	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆရံသည်။	တွဲသာွး	တွဲလာလည်းရိှသည်။	သကူ

ငယ်ေသးေတာ့	ထိုကိစေတထွမဲပါ။	ကေလးလိုပ၊ဲ	မသသိလို	ေနခဲ့ေပမယ့်

အေတးွထမဲာှေတာ့	ကုိယ့်မခိငအ်ေကာငး်က	အမရိှဲေနခဲ့သည်။

“သား…ေမေမ	ဒညီ	ေနာက်ကျမယ်ေနာ်၊	ဒငန်ာရိှတယ်”	“ဟုတက့ဲ်”

ေမေမက	သူကုိ	အသေိပးံု	ေြပာတတသ်ည်။	“သား	လိုက်မလား”	ဟု	ဘယ်ေတာ့မှ

မေခ။	သကူလည်း	ေမေမ	ေခမာှပင	်စိုးရိမေ်နေသးတာ။	လိုက်မလားဟု	ေမးရင်

“မလိုက်ဘူး	ေမေမ”	ဟုြငငး်ဖိုစစီဉ်ပးီသား။	ဒါမမှဟုတလ်ည်း…

သားစာကျက်စရာေတ	ွရိှေသးတယ်ဟု	အေကာငး်ြပလိုက်မည်ဟု	ေတးွထားသည်။

ေမေမကလည်း	သ	ူတမင	်အေကာငး်ြပမနှး်	သမိာှပါ။	ဒါေပမယ့်

ေမေမက	သူကုိမေခ။	သကူလည်း	ေမေမ	ငှ့်	ခပစ်မိး်စမိး်ပ	ဲရိှေနခဲ့သည်။

ေမေမမ့တိေ်ဆ	ွအမျိးသားေတကုိွလည်း	အရယ်အေမာမပျက်

ဆက်ဆံိုငသ်ည်အထ	ိသ	ူတစစ်တစစ်	ရင့်ကျက်လာခဲ့၏	။	ေမေမ	ဖနုး်ေြပာေနလင်

စကားသေံလးက	ချိပးီ	ချစစ်ရာေကာငး်၏	။	စတိ်ကည်သာေနမလိင	်သပူါ

ဝငေ်ရာက်ကာ	ရယ်ေမာေနေသး၏	။

သ	ူေတွဖးူသမျ	မနိး်မေတထွမဲာှ	သူေအေမ	အလဆှုံးဟု	သ	ူထငသ်ည်။

ဖုတဝ်ငး်စိုပးီ	ဆပံင	်ကေလးေတမွအှစ	ေြခဖဝါးေလးအဆုံး	အြပစဆ်ိုစရာ

တစကွ်က်မ	ှမရိှ။

အမလဲိုလို	ဖျတလ်တ	်ြမးသက်ွေနေသာ	ဆယ်ေကျာ်သက်လိုပါ။



အဝတအ်စားလည်း	ဖက်ရှငက်ျေအာင	်ေရွးတတသ်ည်။

ဘယ်အချနိ	်ကည့်လိုက်ကည့်လိုက်	ေမေမက	ရှငး်ေကျာ့ေကျာ့ေလး

သပရ်ပ်ပးီ	ရငသ်ပ်​ေမာစရာ	ြဖစေ်န၏	။	သကူမ	ှတစခ်ါတစရံ်

အကျေဟာငတ်စထ်ည်ငှ့်	ဆပံငေ်တ	ွပေွနချင	်ေနပစေ်သးတာ။	ေမေမက

ဘယ်ေတာ့မ	ှပစစ်လက်ခတ	်မေနတတပ်ါ။

ထာ၀ရ	ေကာ့ေမာ့	သန်ြပန်	သပရ်ပစ်ာွ	ေနတတေ်သာ	ေမေမပါ။	ုပက်

လနး်ဆနး်တက်ကွေနတတသ်လို	စတိကုိ်လည်း	အညိးအမွး်	မခပံါ။

စကားေြပာတာ	တစခ်ုပ	ဲေမေေမ	အပငပ်နး်ခသံည်။	အဲဒါေကာင့်ပလဲား

မသ။ိ	ေမေမ	စကားေြပာလင	်အရမး်	နားေထာငေ်ကာငး်သည်။	နားဝငခ်ျိသည်။

ဖနုး်ေြပာလငလ်ည်း	အကာကီး၊	ေတာ်ေတာ်ငှ့်မပးီ။	စတိေ်အး	လက်ေအးငှ့်

ေြပာေနလိုက်တာ	တေမတ့ေမာ။

ေမေမက	ကုိယ့်ဘ၀ကုိ	ေကျနပေ်ပျာ်ရင	်ေနပုံရသည်။	အနားယူချနိ်

မရိှေအာင	်ေမေမက	အလပုမ်ျားသည်။	ေနာငလ်ငး်သည်	ေကျာငး်တက်၊	စာကျက်၊

ကျရှငတ်က်ငှ့်	ကွနပ်ျတာှိပ၊်	အငတ်ာနက်ဝင်ငှ့်	အချနိပ်ို	အချနိအ်ား	မရိှပါ။

ေမေမက	ဘယ်ေလာက်ပ	ဲအလပုမ်ျားများ	သူကုိမသ	ိမသာေတာ့

ေစာင့်ကည့်	ေလလ့ာတတသ်ည်။	သဖူနုး်	ခပ်ကာကာ	ေြပာေနလင	်ေမေမ

သတြိပမိပပီ။ဲ	“ဘယ်သလူ…ဲသား၊	ဘာကိစနဲ	သားဆ	ီဖနုး်ခဏခဏ	ဆက်ေနတာ

လ၊ဲ	အေကာငး်မရိှဘဲ	ေလာက်ေြပာေနတာ	မဟုတလ်ား”	ဟုေမးတတ၏်	။

တစခ်ါတရံ	ေမေမ	ဖနုး်ကုိငမ်လိင	်သ	ူမရိှဘူးဟု	အသမံာမာငှ့်

အြပတေ်ြပာတတတ်ာေကာင့်	ေကာငမ်ေလး	ေတ	ွသူဆ	ီဖနုး်မဆက်ရဲေတာ့။

“စာသငခ်ျနိမ်ာှ	စာပေဲနာ်၊	တြခား	ေမေမ	ဘာမ	ှမလိုချငဘူ်း၊

ဆယ်တနး်ေအာင်ပးီရင	်သားသေဘာ”	ဟု	ခပတ်ငး်တငး်	ဆိုသည်။	သူကုိအမနိ်ေပး၊

စည်းကမး်ထတုရ်ာမာှေတာ့	ေမေမ	တကယ်ြပတသ်ားသည်။



အခငွ့်အေရး	လးု၀ံမေပးဘဲ	အမ	ဲတငး်ကျပသ်ည်။	ေမေမ	မကိက်ေသာ

သငူယ်ချငး်ေတွငှ့်လည်း	အေပါငး်အသငး်	မလပုရ်ပါ။	သကူ	ေမေမကုိ့

သနားစတိ်ငှ့်	ေမေမ	့စကား	မနှသ်မ	နာခေံခါငး်ညိတသ်ည်။

ေနာငလ်ငး်က	တစခ်ါတေလ	မခခံျငစ်တိ်ငှ့်	ေမေမကုိ့

ြပနေ်ြပာတတသ်ည်။	“သားကုိကျေတာ့	အမျိးမျိး	ကန်သတတ်ယ်၊	ေဘာငခ်တတ်ယ်၊

ေမေမကျေတာ့	သားဆေတကုိွ	တစခ်ါမ	ှဂုမစိုက်ဘူးေနာ်”

“ေအာငမ်ယ်…ငါက	မေအေလ၊	ေမေမက	သားစကား

နားေထာငရ်မလှား၊	သားက	ေမေမစ့ကား	နားေထာငရ်	မာှလား	စဉး်စားပါဦး”

“ေမေမလည်း	တစခ်ါတေလေတာ့	သားစကား	နားေထာငသ်င့်တာေပါ”့

ေမေမက	သူစကားကုိ	ရယ်ေနတတသ်ည်။	သကူလည်း	အတနွ်မတက်ေတာ့။

ေယာက်ျားေလးမို	ခစံားချက်ေတကုိွ	ရငမ်ာှပ	ဲအတတ်ိုငဆ်ုံး

မျိသပိထ်ားတတခ်ဲ့သည်။

ေမေမက	သူကုိ	တချိေနရာေတမွာှ	ကေလးလို	သေဘာထားပးီ၊

တချိေနရာ	ေတမွာှကေတာ့	လူကီး	လိုသေဘာထားသည်။	ေမေမကိ့စေတွ

ဝငစ်က်ွတာမျိး၊	ဝငပ်ါတာမျိးကုိ	မကိိက်ဘဲ	ကေလးတစဦ်းလို	ကုိယ့်စာကုိယ်

ကိိိးစားပးီ	ေနချငသ်လိုမျိး	သေဘာထား	ရိှသည်။

သူဘ၀မာှ	လိုအပတ်ာမနှသ်မ	တစခ်မုကျန	်ချက်ြခငး်	ရေစသည်။

မြပည့်စုံေသာ	ပပူငေ်ကာင့်ေကာင့်မ​ဆိုတာ	သူမာှမရိှခဲ့။	ရှငး်ရှငး်ေြပာရလင	်သူ

အေပ	အနစန်ာခ၊ံ	အွံတာခကံာ	အရိပတ်ကည့်ကည့်	ရိှမေနခဲ့တာက	လွဲလင်

သူဘ၀	ြပည့်စုံခမး်နားဖို	အားလုံး	ြဖည့်ဆည်းေပးသည်။

မခိငတ်ာဝန	်မေကျဘူးဟုလည်း	မဆိုိုငပ်ါ။	သ	ူေနမေကာငး်လင်

ဆရာဝန	်ချက်ချငး်ေခေပးသည်။	ေကျာငး်စာ	ဘာသာရပေ်တကုိွ

အေကာငး်ဆုံးဆရာကုိ	ရှာေဖစွုံစမး်ကာ	သင်ကားေစသည်။



သူကိက်တတေ်သာ	ဟငး်ကုိ	အမခဲျက်ေစသည်။	သလူိုချငသ်ည့်

အဝတအ်စား၊	အသုံးအေဆာငအ်ားလုံး	ေစျးဘယ်ေလာက်ကီးကီး	ဝယ်ေပးသည်။

သဝူါသနာ	ပါသည့်	အလပုဆ်ိုလင	်ေမေမ	မကိက်ေသာ်လည်း	မကန်ကွက်	ခဲ့ပါ။

ပးီေတာ့	ချစသ်ထူားတာငှ့်	ပတသ်က်ပးီ…

“သားက	ဒါ	ကနေ်တာ်ချစသ်ပူါ	ေမေမလို	ေြပာလာတဲ့	မနိး်ကေလးကုိ

သားကုိ	ချစသ်လို၊	ေမေမ	ချစမ်ယ်ပါတဲ့”	ကဲ…သူအေပ	ဘယ်ေလာက်သေဘာ

ေကာငး်လိုက်သလ။ဲ

ေမေမငှ့်	သူကုိ	ုတတ်ရက်ကည့်လင	်ခပစ်မိး်စမိး်ြဖစေ်နမည်

ြဖစေ်သာ်လည်း	လှုးံသားချငး်ကျေတာ့	ပေူးွစာွ	ဆက်သယ်ွလျက်	ရိှကသည်။

သားအမေိလ…မချစဘဲ်	ေနမလား၊	ချစတ်ာေပါ။့	ေယာက်ျားေတွငှ့်

ပခုံးချငး်ယှှှဉ၊်	ေြခရာချငး်ယှဉ်ပးီ	စးီပာွးေရးထ	ဲစိိတ်စှ်ကိိိးစားေနေသာ	ေမေမကုိ့

သ	ူေလးစားသည်။

သိုေသာ်	ဘာကုိမနှး်မသ။ိ	စတိတ်ိုငး်မကျသလိုလည်း	ြဖစသ်ည်။	သူ

ေမေမကုိ့	ချစတ်ာမို	အစစအရာရာ	ေမေမစ့တိ်ကိက်	ြဖစေ်စခဲ့သည်။	ေမေမ

ြဖစေ်စချငတ်ာေတ	ွြဖစေ်အာင	်ကိးစာေပးသည်။	ေမေမ	့အချစေ်တကွ	သူရငကုိ်

အငအ်ားြဖစေ်စသည်။

ေကျာငး်စာမာှ	အရငက်ထက်	ပိုကိးစားသည်။	အတနး်စဉမ်ာှ	ဆရုလင်

သူေအာငြ်မငေ်တကုိွ	ေမေမ	ေကျနပမ်ဆုံး။	သူရငထ်	ဲေမေမအ့ေပျာ်ေတ	ွကူးစက်ကာ

ကည်းူမသိည်။	အဲဒ	ီစှမ်ာှ	ေမေမက	သူကုိ	ေမးွေနပွဲ	လပုေ်ပးသည်။

ဟုိတယ်တစခ်မုာှ	ကျငး်ပေပးခဲ့တာ။	သူအတက်ွ	ေငကုွနေ်ကးကျခဖံို

ေမေမ	လက်မေးှ။	အဲဒ	ီေမးွေနပွဲမာှ	မတိေ်ဆ	ွသငူယ်ချငး်များငှ့်

စည်ကားဆညံူကာ	စတိလ်တွလ်ပစ်ာွ	ေပျာ်ရငြ်မးတးူခဲ့ရတာ	ကုိ	ေနာငလ်ငး်

မေမ့ိုင။်



ေမေမက	တစခ်ါတစခ်ါေတာ့	သူငှ့်	လက်ပနွး်တတးီ	ေနတတသ်ည်။

သပူခုုံးကုိ	ဖက်လိုက၊	ဆပံငေ်လးေတ	ွသပေ်ပးလိုက်၊	ေခါငး်ေလးကုိ	ပတုလ်ိုက်ငှ့်

သူကုိ	ေချာ့ေမာ့တတသ်ည်။

ေမေမက	သူ	ကုိ	ဆရာဝနပ်	ဲြဖစေ်စချငသ်ည်။	သကူေတာ့	ဝါသနာ

သပိမ်ပါ။	ဆယ်တနး်ေအာင်ပးီမ	ှဘယ်လို	အေြခအေန	ြဖစလ်ာမလဲ

ကည့်ရပါဦးမည်။

*



အခနး်	(၂)

ဇလူိုက်လရဲ	တစခ်ေုသာ	တနဂေေွနမာှ	ေနာငလ်ငး်	တစေ်ယာက်

ညကတည်းက	မအိပဘဲ်	ကျရှငက်	အေပါငး်အသငး်တိုငှ့်	​ပယှ်က်ခတေ်နခဲ့သည်။

ဒမီနက်	ေကျာငး်မာှ	ေအာငစ်ာရငး်ကပမ်ာှ	ြဖစတ်ဲ့အတက်ွ	သတူို

မိုးမလငး်ခင	်သာွးတိုးကည့်ဖို	တြပငြ်ပင	်စေုဝးေနကတာပ	ဲြဖစသ်ည်။

“ဆယ်တနး်ေအာငစ်ာရငး်ဆိုတာ	စှတ်ိုငး်	ရငကုိ်	လာထမိနှေ်နကျကွ၊

မငး်တိုေတာ့မသဘူိး၊	ငါေတာ့	ခကုတည်းက	ရငခ်နုေ်နပ”ီ

သတူိုရဲ	ဂိုက်ဆရာ	ကုိေကျာ်စာွက	ဆိုသည်။

တစ်စှပ်တလ်ုံး	အနးီကပ	်ဂိုက်လပု၊်	စာသင၊်	စာစကုျက်

လာကတာေကာင့်	ကုိေကျာ်စာွကလည်း	သတူိုရဲ	သငူယ်ချငး်လိုပ	ဲြဖစေ်နပါပ။ီ

ေအာငစ်ာရငး်	ကည့်ဖိုကုိ	ညကတည်းက	သလူည်း

စတိလ်​ပရှ်ားေနသည်။	“အစကုိ်တနုး်က	သရီးဒပီါေတာ့	ေပျာ်သာွးမာှေပါ”့

“	မငး်လည်း	ဒမီနှး်တာပ	ဲမဟုတလ်ား	ေနာငလ်ငး်ရ”

“	သကူ	ခုစှလ်ုံးရမာှ”

“ေြဖတာကမ	ှေြခာက်ဘာသာ၊	သကူ	တစလ်ုံးေတာင်

အပိုပါေသးတာေပါ.့.ဟား..ဟား”	ေအာငံု်ေလာက်	သာ	မနည်းမနှး်ရေသာ

ေဘာ်ဒါေတကွ	တကုပကု်ပ	်ကိးစားလာခဲ့ေသာ	ေနာငလ်ငး်ကုိ	ဟားလိုက်ကသည်။

ေနာငလ်ငး်က	အေမကုိ့	ချစေ်သာ	သားလမိာ၊	လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်ထိုငဖ်ို

သာွးေခလငေ်တာင	်သစူာကျက်	ပးီတဲ့	ညကုိးနာရီထ	ိေစာင့်ရတာ	မို

ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး	ေနတတေ်သာ	သငူယ်ချငး်ေတကွ	သပိမ်ကည်။

“ဒါကေတာ့ကွာ…	ေနာငလ်ငး်က	မငး်တိုထက်



ရည်မနှး်ချက်ကီးတာကုိး”	ကုိေကျာ်စာွက	စာေတာ်တဲ့	ေနာငလ်ငး်ကုိ

ပိုချစတ်ာအမနှ။်	ဂိုက်ဆရာဆိုေပမယ့်	တပည့်လိုသက်သက်	မဟုတဘဲ်

ညီရငး်အစကုိ်ပမာ	ေပါငး်သည်။

ဆယ်တနး်ေြဖပးီသာွးေပမယ့်	သတူို	တစသ်ိုက်ငှ့်	အခငအ်မင်

အသာွးအလာ	မပျက်ခဲ့ေပ။	သတူိုကလည်း	ကုိေကျာ်စာွကုိ	ေြပာရဲဆိုရဲ	ရိှသည်။

“ဟုတတ်ယ်…ဒေီကာငက်	ဆရာဝနေ်တာင	်ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ာှ၊	ကုိေကျာ်စာွ	သူကုိိ

အမျိးေတာ်ရင	်မမာှးဘူး”

“	ေဟ့ေကာငေ်တ”ွ

ေနာငလ်ငး်က	ဟန်၏	။

ကုိေကျာငစ်ာွရဲ	ညီမေလးက	ဒီစှမ်	ှကုိးတနး်တက်မာှ။	သတူိုက

ဒါကုိရည်ရွယ်ပးီ	မထခိလတု၊်	ထခိလတု	်ရိသဲ့သဲ့	ေနာက်ေြပာငခ်ျငတ်ာ။

“ေအးေပါ…့ေတာ်သင့်ရငလ်ည်း	ေတာ်ရမာှေပါကွ့ာ၊	မငး်တိုသာ

မနာလိုမရိှနဲ	ကားလား”	“ဟား…ဟား…ဟား”	ကုိေကျာ်စာွက	ခပတ်ည်တည်

ြပနေ်ြပာေတာ့	သတူို	သေဘာတကျ	ရယ်လိုက်ကသည်။

“ကဲ…သပိစ်ကားမများနဲေတာ့၊	ကားေပတက်က”	“	အဟဲ…ဆရာ

ဖငက်ျနိး်သာွးပ”ီ	ဟု	အချငး်ချငး်	ကပတ်ိုး	ေြပာကေသးသည်။	ပးီလင	်ေနာငရဲ်	ရဲ

ရာဇာဂျစပ်ေုလးေပ	ကုိယ်စခီနုတ်က်	လိုက်ကသည်။

ေနာငလ်ငး်အေမက	သူ	သားသ	ူစာေမးပွဲ	ေအာငမ်ည်ဆိုတာ	ယံုကည်ပးီ

ခကုတည်းက	ကိတင၍်	ဂျစက်ား	ဝယ်ေပးလိုက်ပ။ီ

ဒါေပမယ့်	ေနာငလ်ငး်မာှ	လိုငစ်ငမ်ရိိှေသးတာေကာင့်	ကုိေကျာ်စာွပဲ

ေမာငး်သည်။	ေနာငလ်ငး်က	ေမာငး်သ	ူေဘးက	ကူရှငမ်ာှ	ခပေ်တာင့်ေတာင့်ထိုငရ်ငး်

ေအာငစ်ာရငး်ကည့်ဖို	စတိေ်စာေနမသိည်။



အခမု	ှနနံက်ေလးနာရီေကျာ်ံု	ရိှပါေသးသည်။	သိုေသာ်

ဆယ်တနး်ေကျာငး်သ	ူေကျာငး်သားရိှေသာ	မသိားစဝုငေ်တမွာှ	လ​ပလ်​ပရှ်ားရှား

လမး်ေပ	ေရာက်ေနကပါပ။ီ

သတူိုအဖွဲေတကွ	ဂျစက်ားတစစ်းီ၊	ပါပလစက်ားတစစ်းီ၊	စုစေုပါငး်

ကားစှစ်းီ	အတထူက်ွခာွလာကသည်။	ေမာှငမ်ည်းမည်း	ညထမဲာှ	သတူိုလိုပဲ

ေကျာငး်ေရှေရာက်လာကတဲ့	ကားေတမွာှ	ပလက်ေဖာငး်ေတာင	်ြပည့်ေနပ။ီ

ေကျာငး်ေရှမာှ	လငူယ်လရွူယ်အများစ	ုစြုပတံိုးေဝှကာ	ကတစ်ကီတစ်ီ

အသေံတ	ွထက်ွေနသည်။	ေကာငမ်ေလးေတလွည်း	အများကီး။	လအုူပ်ကီးက

မနည်းပါ။

သတူိုကား	ရပစ်ရာေနရာ	ရှာ၍	ခပလ်မှး်လမှး်မာှ	ရပခ်ဲ့ကသည်။

ထိုအချနိမ်ာှပင	်ရငခ်နုေ်နမေိသာ	ေနာငလ်ငး်	ကုိ	ပို၍	ရငခ်နုြ်မနခ်ျငစ်ရာ

အေကာငး်က	ေပေပါက်လာေလသည်။

“ဘယ်သ	ူထိုးေဖာက်တိုးမာှလ”ဲ

“	ေနာငလ်ငး်…တိုးပေလေ့စ၊	ဒေီကာငက်	အရပ်ကီးြမင့်ေတာ့

ဟနက်ျတယ်”	“ေအာငမ်ာ…မငး်တိုလည်း	တိုးလိုရတာ	ပ၊ဲ

ကုိယ့်ေအာငစ်ာရငး်ဆိုတာ	ကုိယ်တိုင	်မျက်စနိဲ	ေသချာကည့်မ	ှအရသာ	ရိှတာကွ”

“ငါ	ကားနားမာှပ	ဲေစာင့်မယ်၊	ငါမကည့်ရဲဘူး”	သန်စငက်

မျက်ာှပျက်ပျက်ငှ့်	တနွ်ဆတုဆ်တု	်ြဖစေ်နသည်။	“ငါ	ခုံနပံါတ်

ေရးေပးထားတယ်ေလ”	“မငး်ေအာငပ်ါတယ်ကွာ”	“ဖစဆ်စ	်မေြဖိုငဘူ်း

ကုိေကျာ်စာွ၊	အမတှြ်ပနတ်က်ွ	တာ	ေလးဆယ်ကုိ	မြပည့်ဘူး”

“	ြပည့်ပါတယ်”

ေြပာေနကာတယ်…သာွးကည့်မယ်”	သတူိုက	သန်စငကုိ်ပါ



အတငး်ဆွဲေခက၏	။	ေအာငစ်ာရငး်	ကပထ်ားရာ	သပံနး်တခံါးေရှကုိ	မြမငရ်ဘဲ

တိုးေဝှေနေသာ	လအုူပ်ကီးသာ	ြမငေ်နရ၏	။

အနားေရာက်ေတာ့	လေူချာငမ်ည်ထငတ်ဲ့ဖက်	ကုိယ့်အစအီစဉ်ငှ့်ကုိယ်

လစူကဲွုကာ	တိုးေဝှကရတာ	ြဖစသ်ည်။

“ေဟး…ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ”ဲ

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်က	သူေရှမ	ှြဗနး်ကန	ဲြပနလ်ည့်ှထက်ွတာမို

ရငခ်ျငး်အပသ်လို	ြဖစသ်ာွး	တာေကာင့်	ေနာငလ်ငး်က	အားနာပါးနာ	ေရရွတသ်ည်။

“ေဆာရီးေနာ်…”

တးီတိုးေတာငး်ပနသ်ေူလးကုိ	ေနာငရဲ်	ငုံကည့်မသိည်။

ဆပံငဖ်ားလျားချထားတဲ့	ချစစ်ဖယ်ွမျက်ာှု	ုဝငး်ပပေလး	ကုိြမငသ်ည်။

ေခါငး်ေဆာငး်ပါေသာ	ဆယ်ွတာအနက်	ရငေ်စလ့က်ရှည်ေလးကုိ	ဝတထ်ားပးီ

ေခးပျေံနရှာ၏	။	လူကားထမဲိုိ	သမူ	စကတဝ်တထ်ားသလား၊

ေဘာငး်ဘီဝတထ်ားသလား	မသကဲွဲ။	အေပပိုငး်ပ	ဲြမငရ်တာ	ေလ။

“	မငး်	ြပနထ်က်ွရင	်ထက်ွေလ”	ဟုတသ်ည်ေလ။

“ဒအီတိုငး်ကီး	ေရှဆက်မတိုးကဘဲ	ဘယ်လိုေနမလ။ဲ	နးီကပေ်သာ

အေနအထားေကာင့်	ေနာငလ်ငး်	ရငထ်	ဲပေူးွေးွကီးပင	်ြဖစသ်ာွးရသည်

မဟုတလ်ား။

“မျက်ချယ်နာမည်	မေတွေသးဘူး”

သမူကုိယ်သမူ	မျက်ချယ်ဟု	ေြပာလိုက်မ	ှဒါဟာ	ဘီခနး်က

ေကာငမ်ေလးပ	ဲဆိုတာ	ေနာငလ်ငး်	မတှမ်သိာွး	သည်။

ခါတိုငး်က	အြဖအစမိး်	ေကျာငး်ဝတစ်ုံငှ့်	ဆပံငရှ်ည်ကုိ	ကျစဆ်ံမးီကျစ်

ထားတာေကာင့်	အခလုို	ဆွဲေဆာငမ်​ရိှေသာ	မိ်နး်မပျိတစေ်ယာက်	ဟနပ်နမ်ျိး



မဟုတဘူ်းေလ။

“	ကည့်ေပးမယ်ေလ၊	အြပငက်	ေစာင့်ေပါ၊့	ခုံနပံါတေ်ြပာ	��

“ဟင့်အငး်…မျက်ချယ်က	ကုိယ်တိုငြ်မငခ်ျငတ်ာ”

“ဒါဆိုလည်း	ရေအာငတ်ိုးေပါ၊့	မငး်သေဘာပ”ဲ	ေနာငလ်ငး်	အသကံ

ခပဆ်တဆ်တေ်လး	စတိတ်ိုသလို	ြဖစသ်ာွးရပါသည်။	ဒေီလာက်ကီး	တိုးေဝှေနတာ

သမူမျက်ြမင။်	ပးီေတာ့	အများစုက	ေယာက်ျားေလးေတ။ွ	အခကုိုပ	ဲသမူခမျာ

ေကာငေ်လးေတ	ွအုပစ်ုကားထ	ဲကျပည်ပေ်နပ.ီ.ကည့်ေလ။

ဒါကုိမ	ှလအုူပအ်ြပငကုိ်	ြပနမ်ထက်ွဘူး	ဆိုေတာ့လည်း

သေဘာေတာ်အတိုငး်ေပါ။့	အတိုးခရံမာှ	သနား	စာနာမတိာ	အလကားပ။ဲ

ေနာငလ်ငး်က	ေစတနာပို	စကားစ,မတိာကုိပင	်ချက်ချငး်	ေနာငတ်ရသည်။

“စတိမ်ဆိုးပါနဲ”

“မဆိုးပါဘူး”

“ရှငက်	ေရှကတိုး၊	မျက်ချယ်က	ရှင့်ေနာက်က	ကပလ်ိုက်မယ်”

“ဟာ”

ဖျတက်န	ဲသူေနာက်ေကျာဖက်	တိုးကပသ်ာွးလိုက်ပုံက	ြဖြဖသန်သန်

ုပေ်ချာေချာ	ေကာငေ်လးကုိ	ဆယ်တနး်ေကျာငး်တက်စ	ရက်ေတထွကဲပင်

သတြိပမခိဲ့တာြဖစသ်ည်။

အရပြ်မင့်ြမင့်	ြဖြဖေချာေချာ	ေမာ်ဒယ်ဘိွငး်ပုံစေံလးြဖင့်	သူသာနက်

ေကျာငး်သားအများစုကားမာှ	ထငလ်ငး်ြပတသ်ားစာွ	အမတဲမး်

ေပလငွေ်နတတသ်ည်။

သူမျက်ာှက	အသားအေရ	ြဖဝငး်စိုေြပံုသက်သက်	မဟုတဘဲ်

ဆလိုက်မးီတစခ်	ုလိ၀ှက်	ထနွး်ေပးထား	သလို	မျက်ာှေလးမာှ



အလငး်ဓါတတ်စမ်ျိး	ရိှကုိရိှေနတာ။

အဲဒါဟာ	သူရဲထးူြခားချက်ပါ။	ပးီေတာ့	မျက်လုံးအစုံက	နက်ရနး်ပးီ

စးူရှေတာက်ပသည်။	အြဖအစမိး်	ဝတစ်ုံငှ့်	သေူကာ်ရစဒ်ါက

ြဖတေ်လာက်သာွးတိုငး်	မျက်ချယ်မာှ	အသာကေလး	ခိုးကည့်ရတာ	အေမာပါ။

သကူေတာ့	မျက်ချယ်ကုိ	သသိလား..မသသိလား	မေြပာတတပ်ါ။

မျက်ချယ်ဇငဟ်ာလည်း	ေကျာငး်မာှ	အေချာအလ	ှစာရငး်ဝငပ်ါ။

ေကျာငး်မာှ	အာစရိပေူဇာ်ပွဲတို၊	ေကျာငး်ကပွဲတို	ရိှရင	်မျက်ချယ်က

ေရှဆုံးကေန	ပါဝငဆ်င်ဲေနကျ။	ဒါေကာင့်	မျက်ချယ်ဇငဆ်ိုတာ	ေကျာငး်မာှ

လသူမိျား	ေကျာ်ကားေသာ	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ပ	ဲြဖစသ်ည်။

ေနာငလ်ငး်ကုိလည်း	သမူကုိ	သကုိိသေိနမည်ဟု	ယူဆမ၏ိ	။	အခေုတာ့

ြဗနး်ဆို	ဒဖီက်ြပနအ်လည့်ှမာှ	သူရငခ်ငွထ်	ဲတည့်တည့်ဝင	်တိုးမသိလို

ြဖစသ်ာွးသည်။

ရိှနး်ေးွေသာ	ခစံားချက်ငှ့်အတ	ူမျက်ချယ်လှုံးသား	အစုံက

ခနုလ်​ပသ်ာွးသည်။	လေူတွကားထ	ဲသူငှ့်မ	ှနးီနးီကပက်ပ	်ဆုံရတာ	ကုိလည်း

အားရိှသာွးမသိည်။

မကည့်ေသးပါဘူးဟု	လက်ေလာ့	ေနာက်ြပနလ်ည့်ှမရိာကေန

ြပနဝ်ငတ်ိုးကည့်ချငစ်တိလ်ည်း	ေပါက်၏	။	အမနှေ်တာ့	၀မး်ဒနီဲ	ေအာငတ်ယ်ဆိုတာ

သငူယ်ချငး်ေတ	ွသတငး်ေပးလို	သိပးီပါပ။ီ	ကျရှငဆ်ရာကလည်း

ဖနုး်ဆက်ေပးသည်။

ဒါေပမယ့်	မျက်ချယ်က	ကုိယ့်အမည်ကပထ်ားတာ	မျက်ဝါးထငထ်င်

ကုိယ်တိုင	်ကည့်ချငတ်ာ။	သမူျား	ေြပာံုငှ့်	လည့်ှမြပန်ိုင။်

ရဲရဲ	၀မး်မသာဝ့ံ။



သတူိုေနာက်မာှ	မဟုတဘူ်းလို	ယံုတာကယံုသည်။	သိုေသာ်

ေလာကကီးမာှ	ကုိယ်တိုင	်ြမငတ်ာေလာက်	ေသချာတာေတာ့	ဘယ်ရိှမလေဲလ

မဟုတဘူ်းလား။

ေအာငစ်ာရငး်	ကည့်ရတဲ့	ပတီ၊ိ	ေအာငြ်မငြ်ခငး်ရဲ	အရသာကုိ

ခစံားချငေ်သးသည်။	လရှူငး်မ	ှလာကည့်ပါလားလို	ဆိုချငလ်မိ့်မည်။

ဒါေပမယ့်	လရှူငး်ေအာင	်မေစာင့်ိုင။်	ညကတည်းက	အိပမ်ေပျာ်ေအာင်

လ​ပရှ်ားေနရတဲ့	စတိလ်​ပရှ်ားမ​ေလ။

ေကာငမ်ေလးက	တရငး်တှီးဟနြ်ဖင့်	သူေကျာဖက်

အတငး်ကပလ်ိုက်တာေကာင့်	ေနာငလ်ငး်ပင	်ိ​းတိုရှနး်တနး်ကီး

အေနခက်သာွးမသိည်။

ကပံု်တင	်မဟုတ။်	သူေကျာြပငတ်စေ်နရာကုိ	သမူလက်ကေလးြဖင့်

ဆပုကုိ်ငထ်ားလိုက်ေသး၏	။	ကတ…်ဘယ်လိုေကာငမ်ေလလည်းကွာ။	သိုေသာ်

မတတ်ိုင။်	အားနာေပမယ့်	ဘာမ	ှမေြပာသာ။	ေရှက	တိုးေပး	ပါဆိုသြဖင့်

ဦးေဆာင်ပးီ	တိုးေပးရ၏	။	သမူက	ေနာငလ်ငး်	ေကျာြပငန်ား	မခွဲမခာွ

ေတာက်တဲ့ေလးလို	ကပပ်ါလာ	သည်။	ထကိပေ်နေသာ	အေတွ	ေးွေးွမာှ

ေနာငလ်ငး်ရငထ်	ဲေြဗာငး်ဆနရ်၏	။

သူမာှ	မနိး်ကေလးတိုငှ့်	ပတသ်က်တဲ့	အေတွအက	ံမရိှေသးပါ။

ကုိယ့်အမည်	ကုိယ်ကည့်ဖိုပင	်အေယာင	်ေယာငအ်မာှးမာှး	ြဖစသ်ာွးသည်။

ဘယ်နားက	ေလာက်လာစာရွက်ထ	ဲကည့်ရမလ။ဲ

“မျက်ချယ်နာမည်	အရငရှ်ာေပးေနာ်’’

သမူက	ေတာငး်ဆို၏	။	ကုိယ့်အတ	အေရးကီးသ	ူေပလာသည်။

ေနာငလ်ငး်မာှ	သမူအမည်	ပါမပါ	အရငရှ်ာ	ရ၏	။	ရငခ်နုစ်ရာ	ေကာငး်ပါဘိ။

မေတွမာှလည်း	စတိပ်သူည်။



“ဒမီာှ…ဒမီာှ”

မျက်ချက်ဇငဆ်ိုေသာ	ကွနပ်ျတာစာလုးံေလးအား	ေသချာနြ်ပရာ

သမူက	အတငး်တိုးေဝှ	ကည့်သြဖင့်	ေနာငလ်ငး်ငှ့်	သမူမာှ	နးီနးီကပက်ပ၊်

ေနာငလ်ငး်ရငခ်ငွထ်သဲို	ြပနေ်ရာက်လလု	ုအေြခအေနပါ။

“မက်စ	်ဒပီါတယ်…၀မး်သာလိုက်တာ”

သမူ၀မး်သာတာက	ကုိယ့်အကျကုိ	ဆပု်ပးီခါတာ။	ေနာငလ်ငး်

ရငေ်တတွနုခ်ါရတာ	ေပါ။့

“ကုိေနာငလ်ငး်ေရာဟင…်ရှာကည့်ဦးေလ”

အခမု	ှဆပုကုိ်ငထ်ားတဲ့	အကျကုိ	လတ်ပးီ	သတေိပးေဖာ်	ရေလသည်။

သူအမည်က	ေနာက်ထပေ်လာက်လာ	တစရွ်က်မာှမို	ဟုိဖက်သို	ြပနတ်ိုးရသည်။

မျက်ချယ်သည်	ရပခ်ျနမ်ေနဘဲ	သူအကျစဆွဲကာ	အတမူခွဲ

ကပပ်ါလာပါသည်။

“ေတွပလီား..ေတွပလီား”

“အငး်”

ေမာငေ်နာငလ်ငး်ကုိ	ဆိုတဲ့	အမည်နေံဘးမာှ	ဂဏုထ်းူ	သုံးခစုီ

တနး်ပါသည်။	အဂလပိစ်ာ၊	သချာ၊	ဘုိငအုိ်တဲ့။	ဟား…သုံးခတုည်းကွာ။

ကျနတ်ဲ့	သုံးဘာသာ	ဘာေကာင့်	ဒမီထက်ွသလ။ဲ

“ဟယ်…သရီးဒဟုီတလ်ား၊	ရှငက်	စာေတာ်လိုက်တာ

ကုိေနာငရ်ယ်..သပိေ်တာ်တာပ”ဲ	သမူက	၀မး်သာအားရ	သူလက်ေမာငး်ကုိ

ဖက်လှဲတကငး်	ဆပုကုိ်ငေ်ရရွတသ်ည်။

တရငး်တှီးဟနြ်ဖင့်	ေနာငလ်ငး်မာှလည်း	လငး်တစလ်ုံးကုိ	လျငြ်မနစ်ာွ



ြဖတလ်ိုက်ပါသည်။	ကုိေနာငတ်ဲ့။	ထိုအသေံလးက	ချစဖ်ိုေကာငး်ပါသည်။

အိမက်ထက်ွလာတနုး်က	သငူယ်ချငး်ေတပွ	ဲအေဖာ်ပါပးီ	အခေုတာ့	၀မး်သာမ​ကုိ

မေဝခစံားေပးေသာ	ေကာငမ်ေလး	တစေ်ယာက်သာ	အနားမာှရိှသည်။

လအုူပမ်ျားသြဖင့်	ကုိယ့်အမည်ပဲကည့်ပးီအြမန	်ြပနထ်က်ွသည်။

လအုူပအ်ြပငေ်ရာက်ေတာ့	သန်စငက်	သူကုိ	ြမငေ်တာ့…

“ငါန့ာမည်ပါရဲလား”

ဟုတသ်ားပ။ဲ

သေူြဖရခက်သာွးသည်။

ေဘးနားက	မျက်ချယ်ြပစားသြဖင့်	တြခားသေူတ	ွအမည်ကည့်ဖို	သူ

ေမေ့လျာ့သာွးခဲ့ပ။ီ	အားတုံအားနာ	ြဖစသ်ာွးဆ…ဲ။

“ေဟး…ငါတိုအားလုံး	ေအာငတ်ယ်၊	ေနာငလ်ငး်	သရီးဒ၊ီ	အာကာနဲ

လိ​ငမ်ိုးက	၀မး်ဒစီ၊ီ	ကုိေကျာ်စာွ	ခန်မနှး်တဲ့	အတိုငး်ပဗဲျ…ေနာ်”

အချနိမ်	ီေအာ်ေြပာလိုက်တဲ့	ိုငဝ်ငး်	ေရာက်လာလို

ကံေကာငး်သာွးပါသည်။	သငူယ်ချငး်ေတ	ွခနုေ်ပါက်	ေပျာ်ေနဆ	ဲသမူက…

“ကုိေနာင…်ေကျးဇးူပေဲနာ်၊	မျက်ချယ်	ြပနေ်တာ့မယ်”

“ဟုတက့ဲ်”

“သရီးဒေီတာင	်ရတာ	…ေနာက်ေန	မနု်ဝယ်ေကးဖို	မေမန့ဲေနာ်”

“ဟုတက့ဲ်”

“ဒါဆို	တာ့တာ”

ြမးြမးကွကွ	ှတဆ်က်ေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ	ကည့်ပးီ

အာကာတိုက…	ေဟ့ေကာင…်လိထားမယ်	မကံနဲ	ေနာ်၊	ငါအားလုံး	ြမငတ်ယ်”



“ဘာြမငတ်ာလ	ဲအာကာ”

“ေနာငလ်ငး်နဲ	မျက်ချယ်နဲ	မုိးဘူးကွ၊	ဒေီကာငက်	ငါတိုကုိ

လက်တစလ်ုံးြခား	မျက်ေြခြဖတ်ပးီ	ေကာငမ်ေလး	နဲ	သာွးပးူေနတာ”

“ဟာ..မဟုတပ်ါဘူး၊	သူနာမည်	ဝုိငး်ရှာခိုငး်လိုပါကွာ”

ေနာငလ်ငး်က	ကမနး်ကတနး်	ေြဖရှငး်သည်။

“ဒါေတ	ွုိးေနပ	ီေဟ့ေကာင၊်	မငး်ပခုုံးကုိ	သကုိူငထ်ားတာ

ငါေတွတယ်…လပုမ်ေနနဲ”

“ုိးုိးပါကွာ…သမူျားေတ	ွစတွတ်ိုးလိုပါ”

သငူယ်ချငး်ေတကွ	ြပးံစစိိငှ့်	တစေ်ယာက်တစေ်ပါက်

ဝုိငး်စစေ်ဆးေနကသည်။

“ဘာြဖစြ်ဖစ…်မငး်	ငါတိုကုိ	ချစစ်ရာမာှ	လိုက်ေကးရမယ်…ဒါပ”ဲ

“ေအးပါကွာ…ေကးမာှပါ”	“အခ	ုသာွးမာှေနာ်…ဘယ်လိုလ”ဲ

“မိုးေတာင	်မလငး်ေသးဘူး…ေအးေဆးေပါ”့

“မရဘူးကွ…ဗိုက်ေတဆွာေနပ၊ီ	ကာတယ်ကွာ…

ကားေပတက်ကေတာ့ေဟ့”

“ကုိေကျာ်စာွ…ဒေီကာင့်ကုိထနိး်ဦးေနာ်”

“ေယာက်ျားေလးပကွဲာ…ထနိး်ဖိုမလိုပါဘူး”

“မျက်ချယ်က	​ပတ်ယ်ေနာ်…ဆရာမကီး”

“ဟ…ြပဿနာပ၊ဲ	ငါနဲသနူဲ	ဘာမ	ှမဟုတပ်ါဘူးဆိုမ၊ှ	မငး်တိုကုိ

ေကးမယ်ဆိုတာက	ေအာငစ်ာရငး်ကိစပါ။	သနူဲ	လုံး၀မဆိုငဘူ်း”



“ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်မငး်က	ငါတိုအားလုံးထမဲာှ	ကုိဖိုးစွံပါကွာ၊	ခထုိ

ရငေ်တခွနုေ်နတယ်မတှလ်ား”	အာကာက	သူ	ရငဘ်တကုိ်	လာစမး်ဟနြ်ပငတ်ာမို

ေနာငလ်ငး်က	ထိုလက်ကုိ	ခပြ်မနြ်မန	်ပတုထ်တုလ်ိုက်သည်။

သတူိုတစဖ်ွဲလုံးမာှ	ရယ်သ၊ံ	စကားသေံတွငှ့်

ဆညံူ​ပယှ်က်ခတေ်နကသည်။	ေနာငလ်ငး်	အတက်ွေတာ့	ဆယ်တနး်ေအာငစ်ာရငး်

ထက်ွတဲ့	နနံက်ခငး်ေလးက	အမတှတ်ရ	ြဖစသ်ာွးပါသည်။

ထိုေနကစလို	မျက်ချယ်ဇင	်ဆိုေသာ	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်	သူဘဝထဲ

စတင	်ချဉး်နငး်	ဝငေ်ရာက်	လာခဲ့သည်	ဆိုလငလ်ည်း	မမာှးပါ။

*

ထိုညေနမာှ	သတူိုစှေ်ယာက်	ချနိး်ဆို၍	ေကာ်ဖဆီိုငေ်လး	တစခ်မုာှ

သာွးထိုင်ကသည်။	တြခား	ဘယ်	သငူယ်ချငး်ေတကုိွမ	ှမေခ။	ေနာငလ်ငး်

စတိေ်တကွ	မလ​ပရှ်ားစဘူး	တနုယ်င	်လ​ပရှ်ားေနခဲ့သည်။

ဆယ်တနး်ေအာငတ်ဲ့ေနမာှပ	ဲသ	ူရည်းစားရေတာ့	မလား။

ေကာငမ်ေလးက	သက်ွသက်ွ	လက်လက်ကေလး၊	သူကုိ	ညိငင	်ဆွဲေဆာငေ်နသည်။

တစေ်ယာက်မျက်ာှ	တစေ်ယာက်ကည့်ကာ	ေကာ်ဖေီအးကုိ

တစင်ုံချငး်ေသာက်ရငး်	ေရာက်တတ	်ရာရာေလးေတ	ွေြပာဆိုေနရတာ

ေနာငလ်ငး်အတက်ွ	တစမ်ျိးတစဖ်ုံ	ဆနး်ကယ်ေနသည်။

ရငထ်မဲာှ	ေပျာ်သလိုလို	ေးွသလိုလိုကီး	ြဖစေ်နသည်။

“လငး်…မျက်ချယ်ကုိ	လငး်	အေစာကီးကတည်းက	သေိနတယ်

မဟုတလ်ား”



“ြမငဖ်းူေနတယ်၊	မျက်ချယ်	ှတဆ်က်ေတာ့မ	ှမတှမ်သိာွးတာ”

မျက်ချယ်ကေတာ့	လငး်ကုိ	အစကတည်းက	ကိတ်ပးီခငေ်နတာ၊

ေအခနး်က	စေတာ်ကီးကုိ	အားကျလို	အမခဲိုးကည့်ေနရတာ	သလိား၊	လငး်

မျက်ချယ်တို	အခနး်ေရှ	ေကာ်ရစဒ်ါက	ြဖတသ်ာွးရင	်လက်ဖျားေတေွတာင်

ေအးလာသလိုပ”ဲ

“ကနေ်တာ်က	ေကာက်စရာ	ေကာငး်ေနလိုလား”

“ဟင့်အငး်…ရငခ်နုစ်ရာေကာငး်တာ၊	အရပက်အြမင့်ကီးနဲ၊	လကူလည်း

ခပတ်ည်တည်ကီး၊	ေချာေတာ့လည်း	မကည့်ဘဲ	မေနိုငဘူ်းေပါေ့နာ်	ဟငး်…ဟငး်၊

အမနှအ်တိုငး်	ဝနခ်တံာေနာ်၊	လငး်…တိုကုိ	အထငမ်ေသးရဘူးေနာ်”

“အထငမ်ေသးရပါဘူးဗျာ၊	မျက်ချယ်ကနဲ	ခငရ်တာ	ကုိပ	ဲကနေ်တာ်

၀မး်သာေနတာ”

“၀မး်သာရင	်ေကာ်ဖဖီိုး	ရှငး်ရမာှေနာ်”

“ရှငး်ပါတယ်ဗျာ”

“သရီးဒပီ	ဲဥစာ၊	ုပရှ်ငေ်တာင	်လိုက်ြပသင့်တယ်”

“ဘယ်ကား	ကည့်မလ”ဲ	သလူည်း	ေကာငမ်ေလးေခ	ေဆာငရ်ာ

အလိုက်သင့်ေမျာမသိည်။

ဒေီလာက်လတှဲ့	ေကာငမ်ေလးနဲ	မတွဲချငဘဲ်	ရိှမလား။	ထိုအချနိက်ေတာ့

မျက်ချယ်ဟာ	အဆပိြ်ပငး်တဲ့	မနိး်ကေလးမနှး်	သ	ူမရိပမ်ေိသးပါ။

“မျက်ချယ်က	အဂလပိက်ားေတပွ	ဲကိက်တာ”

“အငး်ေလ…ကိက်တာ	ကည့်ေပါ”့	သတူိုသည်	စှေ်ယာက်ထဲ

ုပရှ်င်ကည့်ကဖို	တစထ်ိုငတ်ည်း	သေဘာတညီူမ​ရသည်။



တစေ်ယာက်ကုိ	တစေ်ယာက်	မခွဲချငဘဲ်	သာယာေနမိကသည်။

မျက်ချယ်ဇငက်	ရဲတငး်သက်ွလက်ေသာ	မနိး်ကေလးမို	သူကုိ

ဦးေဆာငေ်ခသာွးိုငပ်ါသည်။

ေကာငမ်ေလးငှ့်	ုပရှ်င်ကည့်ရေသာေနမာှ	ေနာငလ်ငး်တစေ်ယာက်

ရငထ်ေဲးွကာ	ေြခေထာက်ေတေွတာင	်ေြမကီးနဲ	ထတိယ်မထင။်

ဘာမ	ှမကိးစားရပါဘဲ	သူနေံဘးမာှ	ချစစ်ရာေကာငမ်ေလး

ရိှေနခဲ့ပေီလ။	သငူယ်ချငး်ေတွကားမာှ	ကုိဖိုးစွံအြဖစ	်မျက်ာှပနး်ပငွ့်	လတှာကုိ

ချာတတိပ်ပီ	ီသ	ူသေဘာကျ	ကည်းူမပိါသည်။

အဲဒ	ီေနက	မိထမဲာှ	ုပရှ်ငဝ်င်ကည့်တာ။	မျက်ချယ်ဟာ	သူ	ဘ၀ရဲ

ပထမဆုံး	မနိး်ကေလးအေဖာ်ပါ။	တစေ်ယာက်အေကာငး်

တစေ်ယာက်ေသချာမသေိပမယ့်	သတူိုစှေ်ယာက်	အလယ်ွတကူ

နးီစပမ်​ရသာွးသည်။

ံုထအဲဝငမ်ာှ	ေနာငလ်ငး်က	ပထမဆုံ	းအကိမအ်ြဖစ	်သမူ

လက်ကေလးကုိ	မရဲတရဲ	ဆပုကုိ်ငလ်ိုက်သည်။

သမူက	မြငငး်ဆန။်	ြပးံစစိေိလး	ေခါငး်ငုံသာွး၏	။	ပထမအဆင့်ေတာ့

မဆိုး။	သေူအာငြ်မငတ်ယ်	ဆိုရမည်။	ေနာက်တစဆ်င့်ေတာ့	တက်ကည့်ရမည်။	သူ

ေးှဖင့်ေနလို	မြဖစပ်ါ။	သူလှုံးသားမာှ	လးူလနွ်ပးီ	ပရွတဆ်တိပ်ဲ

လာတက်ေနသလိုလို	မုိးမရွငှ့်။	ရငထ်မဲာှလည်း	ေးွြမြမ	ရိှနး်ပပူူငှ့်။

ရည်းစား	စ,ထားရင	်ဒလီိုပ	ဲြဖစတ်တသ်လား။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်

ေပျာ်စရာေတာ့	ေကာငး်သည်။	ထိုငခ်ုံမာှ	အတတူွဲထိုငရ်ေတာ့	းူည့ံေသာ

သမူအသားေလးငှ့်	ထေိတွေနရတာ	သေဘာကျစရာပါ။

မးီေမာှငသ်ာွးေတာ့	နးီကပစ်ာွရိှေနေသာ	မျက်ချယ်ရဲ	မျက်ာှကေလးကုိ

သ	ူအသာ	ခိုးကည့်မသိည်။	ာှတစံငး်စငး်၊	ေမးသယ်ွသယ်ွငှ့်	ေဘးတိုက်မျက်ာှ



အကျေလးဟာ	အေတာ်ကည့်ေကာငး်တာပ။ဲ

ခက်တာက	သ	ူသတိမရိှတာ။	မထရဲိ	မကုိငရဲ်	မတိုရဲ	ြဖစေ်နသည်။

အခငွ့်သာတနုး်	အေြခအေနေပးတနုး်မာှ	သ	ူေးှေနရင	်ည့ံဖျငး်ေသာ

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	ြဖစသ်ာွးလမိ့်မည်။

ဒလီိုေတာ့	ကုိယ်	မညံ့ချငပ်ါဘူး။	ေနာငလ်ငး်က	ရဲစတိ	်ေမးွေနသည်။

သမူက	မခိုတုိေလး	တစခ်ျက်	ဆတက်န	ဲလည့်ှကည့်လင	်သူရငထ်ဲ

ေြဗာငး်ဆနသ်လို	ြဖစသ်ာွးရသည်။

ေရှးက	ပတိက်ားမာှ	ဘာေတြွပေနသလ၊ဲ	သ	ူစတိမ်ဝငစ်ား။

ဒစီက်ုပက်ားက	ကည့်လည်း	ကည့်ပးီသားကီးပါ။	သမူြမည်းရေသးတာက

အချစရဲ်	အရသာ။

အချစဆ်ိုတာ	ဘယ်လိုဟာလ။ဲ	ဒေီနေတာ့	သခိျငေ်သးသည်။

ေနာငလ်ငး်သည်	သူအေတးွကုိပင	်သ	ူရှက်ေနမ၏ိ	။	ပထမဆုံး	အပျငး်ဆန်သလိုိလို

ဘာလိုလိုငှ့်	ဟုိဖက်ထိုငခ်ုံေပ	အသာလက်တငလ်ိုက်သည်။	သမူငှ့်

ထကိပသ်ာွးပေီလ။

ပခုုံးကုိ	ဖက်ထားသလိုလိုေပါ။့	ုပရှ်ငထ်မဲာှ	ေအးြမေနေတာ့

အေတာ်ပင။်	သမူပခုုံးေလးကုိ	မသမိသာ	ဆပုကုိ်ငထ်ေိတွလိုက်သည်။

မျက်ချယ်က	ဘာမမှေြပာ…။

သပူို	အတင့်ရဲသာွး၏	။	တစကုိ်ယ်လုံးမာှရိှတဲ့	ေသးွေတကွ

ပရိှူနး်ရိှနး်ေးွေတးေတးကီး	ခစံားရသလိုပါပ။ဲ

ပထမဦးဆုံး	အေတွအကမံို	သူအတက်ွ	ဆနး်သစလ်သှည်။

လပူျိေပါက်ကေလးရဲ	ရငခ်နုသ်ေံတကွ	ပေူးွလ​ပရှ်ားလာရသည်။

သ	ူစတိတ်ငး်ပးီ	နမး်ဖးူေအာင	်ကိးစားလိုက်၏	။	သမူပါးြပငေ်လးကုိ



အသာထကိပ	်နမး်လိုက်မသိည်။	မျက်ချယ်က	သူပခုုံးေပ	အသာအယာ

မှီလိုက်သည်။	သ	ူအရမး်အ့ံသ	၀မး်သာသာွးမ၏ိ	။

ချစတ်ယ်လိုေတာင	်ေသချာဖငွ့်မေြပာရေသးဘူး…

ကည့်စမး်..ထငတ်ာထက်ကုိ	အေြခအေန	ပိုေကာငး်ေနပါလား။	ေနာငလ်ငး်

ဘဝငြ်မင့်ချငသ်လိုေတာင	်ြဖစသ်ာွးရပါသည်။

သတူိုစှေ်ယာက်	သမးီရည်းစား	ြဖစသ်ာွးကပ။ီ

ထးူဆနး်သလိုပါပလဲား။	အချစဆ်ိုတာ	ယစမ်းူရီေဝစရာ	ေကာငး်သည်။

ဘာေကာင့်ပ	ဲေသာက်ေသာက်…အချစကုိ်	ေသာက်မရိငေ်တာ့

ရီေဝသာွးမာှပ	ဲမဟုတလ်ား။	ဒလီိုငှ့်ပ	ဲေနာငလ်ငး်ရဲ	ရည်းစားဦးေလးဟာ

မျက်ချယ်ဇငပ်	ဲြဖစလ်ာပါေတာ့သည်။
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